
Speiseplan Haus am Park
16.11.2026 - 22.11.2026

KW 47 Frühstück Menü/Vollkost Menü/ Vollkost
vegetarisch auf Wunsch Dessert Kaffee/ Kuchen Abendbrot

Montag

Wurst, Käse, Backwaren,
Butter, Margarine,

Konfitüre, auf Wunsch
süße Milchsuppe Vanille

Lasagne mit Hackfleisch
(Rind/ Schwein) dazu

Tomatensoße

gefüllte Eierkuchen (2 St)
dazu Vanillesoße frisches Obst - Banane

(Mo) Kaffee,
Obstsandkuchen,

Mandarine

2. Mo Aufschnitt
Schinkenspeck,

Geflügeljagdwurst,
Lyoner,

Tomatenleberwurst,
Butterkäse, Buko

Frischkäse Meerrettich,
Bohnensalat

Dienstag

Wurst, Käse, Backwaren,
Butter, Margarine,

Konfitüre, auf Wunsch
süße Milchsuppe mit

Grieß, (Wochenbedarf)

Rosenkohleintopf mit
Schweinefleisch

Kartoffel - Spinatauflauf
(Spinat, Zwiebel,

Knoblauch) mit Käse
überbacken auf

Rahmsoße

Eisbergsalat mit
Joghurtdressing

(Di) Kaffee, Kuchen
gefüllt (wechselnde

Sorten), Schokopudding
mit Sprühsahne

2. Di Aufschnitt
Römerbraten, Salami,
Geflügelbierschinken,

Zwiebelmettwurst,
Maasdamer, Harzer

Käse, Schmalz,
Gewürzgurke

Mittwoch

Wurst, 1 Sorte
Schnittkäse, Backwaren,

Butter, Margarine,
Konfitüre, auf Wunsch

süße Milchsuppe
Schoko, Feinkost

2 Kochklopse in
Kapernsoße dazu

Kartoffeln

Nudeln mit Gorgonzola-
Sahnesoße

süße Speise mit Joghurt
& Kirsche (Mi1) Kaffee, Feingebäck

2. Mi Aufschnitt Huhn in
Aspik, Salami,

Bierwurst,
Gurkenleberwurst,

Tilsiter, 1/2 gekochtes Ei
dazu Remoulade, Rettich

Donnerstag

Wurst, 1 Sorte
Schnittkäse, Backwaren,

Butter, Margarine,
Konfitüre, auf Wunsch

süße Milchsuppe
Mandel & Rührei

Kasseler grüne Bohnen -
Pfanne mit Kartoffeln

Kartoffeln mit
Kräuterquark Leinöl, Lauchzwiebeln frisches Obst -

Honigmelone

(Do) Kaffee,
Blechkuchen

(wechselnde Sorten)

2. Do Aufschnitt
Rotwurst, Putenbrust,

Zwiebelmett, Butterkäse,
Gouda, Wiener, Senf /
Ketchup, Gewürzgurke

Freitag

Wurst, Käse, Backwaren,
Butter, Margarine,

Konfitüre, auf Wunsch
süße Milchsuppe mit

Grieß, (Wochenbedarf)

Seefischfilet gebraten
dazu Rahmblumenkohl,

Kartoffeln

Rahmblumenkohl dazu
ein gekochtes Ei,

Kartoffeln

Vanillequarkspeise mit
Apfel, Rosinen und Zimt

(Fr) Kaffee,
Obstsandkuchen,

Pfirsich

2. Fr Aufschnitt Harzer
Frühstücksfleisch,
Brokkolipastete,

Leberwurst, Emmentaler,
Salamitoast, Paprika

Samstag

Wurst, 1 Sorte
Schnittkäse, Backwaren,

Butter, Margarine,
Konfitüre, auf Wunsch

süße Milchsuppe
Erdbeere, Weichkäse

Brühnudel - eintopf mit
Hühnerfleisch

Spaghetti Bolognaise
vegetarische Art (Linsen,

Tomate, Knoblauch,
Kräuter,

Gemüsestreifen)cdazu
geriebener Käse

kleines Eis
(Sa) Kaffee, Rührkuchen

(wechselnde Sorten),
Obst

2. Sa Aufschnitt
Kochschinken,

Leberkäse, Jagdwurst,
Leberwurst, Emmentaler,
Limburger, Gurkensalat

Sonntag

Wurst, 1 Sorte
Schnittkäse, Backwaren,

Butter, Margarine,
Konfitüre, auf Wunsch

süße Milchsuppe
Karamell, 1 Ei

Putenoberkeule in
Bratensoße dazu
Gartengemüse,

Kartoffeln

Gemüse - Bratling mit
Gartengemüse und

Kartoffeln
frisches Obst - Banane

(So) Kaffee,
Tortenschnitte

(wechselnde Sorten)

2. So Aufschnitt
Kasselerbraten,
Lachsschinken,
Paprikalyoner,

Zwiebelmett, Landkäse,
Tomate, Räucherfisch
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