Speiseplan Haus am Park
16.11.2026 - 22.11.2026

ark

Senioren- & Therapiezentrum

KW 47 Friihstiick Menii/Vollkost MS:;Q; c:ilélzc;st auf Wunsch Dessert Kaffee/ Kuchen Abendbrot
2. Mo Aufschnitt
Schinkenspeck,
Wurst, Kase, Backwaren . . Geflligeljagdwurst
i ’ . ’| Lasagne mit Hackfleisch . . (Mo) Kaffee, ’
Montag Bu.tt_t_ar, Margarine, (Rind/ Schwein) dazu gefulite Elerkychen (2S1) frisches Obst - Banane Obstsandkuchen, Lyoner,
Konfitiire, auf Wunsch TomatensoBe dazu VanillesoBe Mandarine Tomatenleberwurst,
siiBe Milchsuppe Vanille Butterkédse, Buko
Frischkdse Meerrettich,
Bohnensalat
2. Di Aufschnitt
Wurst, Kase, Backwaren Kartoffel - Spinatauflauf . Romerbraten, Salami
i ’ . ’ N N (Di) Kaffee, Kuchen . L ’
) Bu_lt_g r, Margarine, Rosenkohleintopf mit (Spinat, Zwu_abe!_, Eisbergsalat mit gefiillt (wechselnde Geflqgelblerschmken,
Dienstag Konfitiire, auf Wunsch Schweinefleisch Knoblauch) mit Kase Joghurtdressin Sorten), Schokopuddin Zwiebelmettwurst,
stiBe Milchsuppe mit tiberbacken auf 9 9 mit’ Soriihs a‘t)m e 9 Maasdamer, Harzer
GrieB, (Wochenbedarf) RahmsoBe P Kase, Schmalz,
Gewiirzgurke
Wurst, 1 Sorte 2. Mi Aufschnitt Huhn in
S Butter, Margaring, | ZKochKiopsein |\ i 6 oronzoa iiBe Speise mit Joghurt A Berwuret,
Mittwoch utter, Wargarine, KapernsoBe dazu ude It faorgonzola sube Speise mit Joghu (Mi1) Kaffee, Feingebéack lerwurst,
Konfitlire, auf Wunsch Kartoffeln SahnesoBe & Kirsche Gurkenleberwurst,
siiBe Milchsuppe Tilsiter, 1/2 gekochtes Ei
Schoko, Feinkost dazu Remoulade, Rettich
Wurst, 1 Sorte .
Schnittkase, Backwaren, (Do) Kaffee Rotz\&t?thAgLstzmrtht
Donnerstag Koil}littti?:é '\gaurfg\‘;l\lr:;es,ch Kﬁ:ﬁfé g:il:r:faﬁg?fgf: ) E?.;t:tf;flz::g Leindl, Lauchzwiebeln f:z(:i‘e;ggf‘te' Blechkuchen Zwiebelmett, Butterkase,
siiBe Iviilchsu e 9 9 (wechselnde Sorten) Gouda, Wiener, Senf /
Mandel & Rmﬂ%i Ketchup, Gewiirzgurke
Wurst, Kase, Backwaren, 2. Fr Aufschnitt Harzer
Butter, Margarine, Seefischfilet gebraten Rahmblumenkohl dazu Vanillequarkspeise mit (Fr) Kaffee, Friihstiicksfleisch,
Freitag Konfitiire, auf Wunsch | dazu Rahmblumenkohl, ein gekochtes Ei, Apfel. Rosinen und Zimt Obstsandkuchen, Brokkolipastete,
stiBe Milchsuppe mit Kartoffeln Kartoffeln prel, Pfirsich Leberwurst, Emmentaler,
GrieB, (Wochenbedarf) Salamitoast, Paprika
Wurst, 1 Sorte Spaghetti Bolognaise :
Schnittkase, Backwaren, vegetarische Art (Linsen, Sa) Kaffee. Rilhrkuch 2k§:h§:;5i;:::t
Butter, Margarine, Brithnudel - eintopf mit Tomate, Knoblauch, _ ) (Sa) Kaffee, Riihrkuchen C )
Samstag Konfitiire. auf Wunsch Hiihnerfleisch Kriuter kleines Eis (wechselnde Sorten), Leberkése, Jagdwurst,
siiBe Milchsuppe Gemiisestreifen)cdazu Obst LLe;tr)nebrnvrur:: ’ CE::'T:: st::::,
Erdbeere, Weichkéase geriebener Kase ger,
Wurst, 1 Sorte 2. So Aufschnitt
(S0 Katee
Sonntag L 9 § . Gartengemiise und frisches Obst - Banane Tortenschnitte - ’
Konfitiire, auf Wunsch Gartengemiise, Kartoffeln (wechselnde Sorten) Paprikalyoner,
siiBe Milchsuppe Kartoffeln Zwiebelmett, Landkase,
Karamell, 1 Ei Tomate, Raucherfisch
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