Speiseplan Haus am Park
04.05.2026 - 10.05.2026

Menii/ Vollkost

auf Wunsch

Dessert

ark

Senioren- & Therapiezentrum

Kaffee/ Kuchen

Abendbrot

KW 19

Friihstiick

Menii/Vollkost

vegetarisch

2. Mo Aufschnitt
Schinkenspeck,

Montag

Wurst, Kase, Backwaren,
Butter, Margarine,
Konfitlire, auf Wunsch
siiBe Milchsuppe Vanille

paniertes
Jagdwurstschnitzel
gebraten auf
TomatensoBe dazu
Makkaroni

Gemiuseeintopf mit
Eierflocken, Brot

Aprikosenkompott

(Mo) Kaffee,
Obstsandkuchen,
Banane

Geflligeljagdwurst,
Tomatenleberwurst,
Frischkdsecreme mit

Tomate, Knoblauch &
Avocado, Salatgurke

Roémerbraten, Salami,
Gefliigelbierschinken,

Lyoner,

Butterkase,

2. Di Aufschnitt

Dienstag

Wurst, Kase, Backwaren,
Butter, Margarine,

Konfitlire, auf Wunsch
sliBe Milchsuppe mit
GrieB, (Wochenbedarf)

Beelitzer Art mit Spargel

Putenbruststreifen nach

in RahmsoBe, Kartoffeln

Kaiserschmarren dazu
VanillesoBe

sliBe Speise mit Frucht
& Joghurt

(Di) Kaffee, Kuchen
gefillt (wechselnde
Sorten), kleines Eis

Maasdamer, Weichkase
Brie 55%, Heringssalat

Zwiebelmettwurst,

weiB, Salatgurke

2. Mi Aufschnitt Huhn in
Aspik, Bierwurst, Salami,

Mittwoch

Wurst, 1 Sorte
Schnittkase, Backwaren,
Butter, Margarine,
Konfitlire, auf Wunsch
siiBe Milchsuppe
Schoko, Feinkost

Schlemmerfilet
Bordolaise, Kase-
SahnesoBe, Kartoffeln

Tortellini mit
Kasefiillung dazu
TomatensoBe

Blattsalat bunt mit
Zitronen -
Kréauterdressing

Apfel -
Rhabarberkompott

(Mi1) Kaffee, Feingeback

Gurkenleberwurst,
Gouda, Tilsiter,
Chinakohlsalat mit
Sahne &Friichten

2. Do Aufschnitt

Donnerstag

Wurst, 1 Sorte
Schnittkase, Backwaren,

Butter, Margarine,
Konfitiire, auf Wunsch
stiBe Milchsuppe Mandel
& Riihrei

Chinapfanne mit
Schweinefleisch
(Paprika, Lauch, Sellerie,
Chinakohl, Brokkoli,

Karotten, Pilze,
Bambussprossen) dazu
Gabelspagetti

Blumenkohl
Brokkolicremesuppe,
Brot

frisches Obst -
Erdbeeren

(Do) Kaffee,
Blechkuchen
(wechselnde Sorten)

Zwiebelmett, Butterkése,

Rotwurst, Putenbrust,

Geflligelsalat, Rettich in
Scheiben

2. Fr Aufschnitt
Brokkolipastete,

Freitag

Wurst, Kase, Backwaren,

Butter, Margarine,
Konfitlire, auf Wunsch
sliBe Milchsuppe mit
GrieB, (Wochenbedarf)

Scholle paniert, gebraten
mit Speckkartoffelsalat

buntes Eierfrikassee (mit
Mohren, Erbsen,
Spargel) dazu Kartoffeln

Gurkensalat

(Fr) Kaffee,
Obstsandkuchen,
Apfelmus

Leberwurst, Emmentaler,
Kartoffelsalat dazu
Bockwurst oder Wiener,
Senf, Gewlirzgurke

2. Sa Aufschnitt
Kochschinken,

Samstag

Wurst, 1 Sorte
Schnittkase, Backwaren
Butter, Margarine,
Konfitiire, auf Wunsch
stiBe Milchsuppe
Erdbeer, Schmelzkase

Briithnudel - eintopf mit
Hiihnerfleisch

Gewiirzquark (mit
Majoran, Kiimmel, Salz,
Pfeffer, Rapsol) dazu
Kartoffeln

siiBe Speise mit Quark &
Frucht

(Sa) Kaffee, Rithrkuchen
(wechselnde Sorten),
Apfel

Leberkase, Jagdwurst,
Leberwurst, Landkése,
Tomaten dazu
Mozzarella und
Basilikum
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Sonntag

Wurst, 1 Sorte
Schnittkdse, Backwaren,
Butter, Margarine,
Konfitlire, auf Wunsch
siiBe Milchsuppe
Karamell, 1 Ei

Gulasch gemischt dazu
Rotkohl, Kartoffeln

veganes Gulasch (mit
SiiBkartoffeln &
Kichererbsen) dazu
Rotkohl und Kartoffeln

KléBe 2 Stiick (Beilage)

frisches Obst - Banane

(So) Kaffee,
Tortenschnitte
(wechselnde Sorten)

2. So Aufschnitt
Kasselerbraten,
Lachsschinken,
Paprikalyoner,
Zwiebelmett, Landkase,
Paprika,
Seelachsschnitzel in Ol
(Lachsersatz)




	Speiseplan Haus am Park

