Speiseplan Haus am Park
11.05.2026 - 17.05.2026

ark

Senioren- & Therapiezentrum

KW 20 Friihstiick Menii/Vollkost Mend/ VO.HKOSt auf Wunsch Dessert Kaffee/ Kuchen Abendbrot
vegetarisch
1. Mo Aufschnitt
Wurst, Kase, Backwaren, Boulette mit (Mo) Kaffee, Geflﬂpl:etltreg:::ritr’aten
Butter, Margarine, Milchreis mit Apfelmus, | bunter Krautsalat Puszta . Tortenschnitte ge ’
Montag Konfitlire, auf Wunsch LeBtsctl:(os?l:(fa 'I":d Zucker und Zimt Art frisches Obst (wechselnde Sorten), Sa-l!.e:n?tl, :‘el? e:\vyurst,
siiBe Milchsuppe Vanille ratkartotie Pfirsichkompott Jisiter, kerniger
Frischkasecreme mit
Salatgurke & Dill, Tomate
.. Gemisepfanne 1. Di Aufschnitt
Wurst, Kase, Backwaren, b . ; .
Butter, Margarine, Heringshappen in Dill - (Zucchini, Br°k.k°"’ . Kaffee, Mortadella, Blgrschlnken,
Dienstag Konfitlire, auf Wunsch SahnesoBe dazu Karotten, Char_nplgnon, Gurkensalat mit Sauerer | qpstsandkuchen, kleiner Kochschmken,
siiBe Mik,:hsuppe mit Kartoffeln Lauch, Sellerie) dazu Sahne und Dill Joghurtbecl;er Zwiebelmett,
GrieB, (Wochenbedarf) Reisnudeln und Thai - Maasdamer, Limburger
’ Curry - SoBe 40%, Senfgurken
Wurst, 1 Sorte SchiL.kh:;: u;zﬁhlr:“:)ner
Schnittkase, Backwaren, Geschnetzeltes vom Bierwurst pLeb;rv\\:urst ,
Mittwoch K oi??ltg:éngzrfg;\;:;es,ch Schwein nach Ziiricher Rhab;;:ﬁ:‘:::;: f mit Pflaumenkompott (Mi4) Kaffee, Feingeback Emmentaler,
. .- Art dazu Spétzle Gabelrollmops,
suBe Milchsuppe Gurkensalat mit saurer
Schoko, Feinkost Sahne und Dill
Wurst, 1 Sorte 1. Do Aufschnitt Corned
Schnittkase, Backwaren, . Beef, Fleischkase,
Butter, Margarine, Brgtwurst n_'.ut SoBe, Spargelcremesuppe Schokopudding mit Katfee (Do), Zwiebelmettwurst,
Donnerstag o Mischgemiise und - Blechkuchen
Konfitlire, auf Wunsch dazu Brot VanillesoBe Maasdamer, Edamer,
.. . Kartoffeln (wechselnde Sorten) R .
siiBe Milchsuppe Wiener Wiirstchen, Senf,
Mandel & Riihrei Mixed Pickles
- 1. Fr Aufschnitt
Wurst, Kase, Backwaren, . . .
Butter, Margarine, Frfnfg%f;:';ﬁss yLItaecrhgrt 1Spinat Omelett auf Chinakohlsalat mit Katfee (Fr) Geﬂl;?lgtl:mvtj:e}t’oner’
Freitag Konfitlire, auf Wunsch > ’ SchnittlauchsoBe dazu .. frisches Obst - Obstsandkuchen, o
siiBe Milchsuppe mit Garr_l'elen & feinen Kartoffeln Friichten und Sahne Weihnachtsmarkt Leberwurs_t, Tilsiter,
GrieB, (Wochenbedarf) Gemiise, Kartoffeln Gouda, Fleischsalat,
’ Salatgurke
Wurst, 1 Sorte 1. Sa_Aufschnitt
Schnittkase, Backwaren, italienischer Gemiise - (Sa) Kaffee, Riihrkuchen Paprikapastete,
Samsta Butter, Margarine, Soljanka mit saurer eintopf Minestrone Art Gotterspeise mit (wechselr;de Sorten) Lachsschinken,
9 Konfitiire, auf Wunsch Sahne & Brot (Nudel, Tomate, weiBe Spriihsahne . ’ Bierschinken,
P Birne
siiBe Milchsuppe Bohne, Parmesankise) Leberwurst, Esrom,
Erdbeere, Weichkise Limburger, Tomatensalat
Wurst, 1 Sorte 1. So Aufschnitt
Schglllttttl(ee:’s:ﬁaBragI;vx:ren, Rindergulasch nach Linsencurry mit (So) Kaffee, Wlsl"t:slgg\;ve&r;};gls;fte,
Sonntag Konfiu‘]r:e aufgWuns’ch Stroganoff Art dazu mediterranem Gemiise frisches Obst - Tortenschnitte Zwiebelme,tt Lan dk,éise
.. . Kartoffeln dazu Kartoffeln (wechselnde Sorten) . ’
stiBe Milchsuppe Gewiirzgurke,
Karamell, 1 Ei Réaucherfisch
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